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Aucun pré requis 

nécessaires pour 

cette formation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREVOST FORMATION 

Formation Equipier de 

Première Intervention 

 
Former et instruire le personnel de l’entreprise 

désigné sur la conduite à tenir en cas de début 

d’incendie. Apprendre à utiliser les premiers 

moyens de secours contre l'incendie. 

OBJECTIFS DE LA FORMATION : 

 

Groupe de 12 

apprenants 

maximum 

3 heures 

par groupe 

Pré requis : Durée : 

Nombre de participants 
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PROGRAMME : 

 

THEORIE :  

 

➢ Le rôle des EPI 

➢ Le triangle du feu 

➢ Les classes de feu  

➢ La propagation du feu 

➢ Les principes d'extinction 

➢ Les différents extincteurs, leur composition, leur durée face à un feu, 

et les distance d’utilisation 

➢ Les moyens supplémentaires pour éteindre un feu (R.I.A., Extincteurs 

sur roues,…) 

 

PRATIQUE :  

 

➢ Consignes de sécurité face à un feu 

➢ Appropriation des extincteurs 

➢ Utilisation d'extincteurs sur feu réel 

➢ Visite de l’entreprise avec prise en compte des moyens de secours à 

disposition. 

 

Lieu de la formation :  

 

Directement dans votre établissement. Nous aurons besoin de : 

➢ une salle pour la théorie 

➢ un terrain plat ou une surface de parking (environ 3 à 4 places de 

voitures), réservé pour la partie pratique. 
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Méthodes et moyens pédagogiques : 

 

➢ Présentation Power Point. 

➢ Vidéo 

➢ Démonstrations par le formateur. 

➢ Matériels (bac à feu, extincteurs) 

 

Évaluation : 

 

Une attestation de présence sera délivrée aux apprenants ayant assisté à 
l’ensemble de cette formation. 

 


